
Nous sommes très heureuses de vous présenter nos 
partenaires œuvrant 

auprès des femmes, des enfants et des familles. 

• Accompagnantes à la naissance 

À venir 

• Acupuncture 

­ Sylvie Pearson  514­347­8139  (Laurentides) 

• Maisons de la Famille 

­ Maison de la famille De Mirabel 
15093 rue St Augustin 
Mirabel J7N1X2 
www.mfdemirabel.com 
450­475­0155 

­ Maison de la famille des Pays D’en Haut 
480 chemin des Capucines 
Ste Adèle J8B1W5 
www.maisondelafamille.com 
450­229­3354 

• Naturopathie et aromathérapie 

­ Carolann Durand  819­322­5283  ou  514­295­4475

http://www.mfdemirabel.com/
http://www.maisondelafamille.com/


• Ostéopathie 

­ Laurier Pierre Desjardins 819­322­1814 (Val David) 
­ Sarah Tremblay 819­320­0109 (Val David) 
­ Mélanie Blais 450­229­9267  (Ste Marguerite) 
­ Francine Perreault 450­229­1114 (Ste Adèle) 
­ André Croteau 819­429­6061 (Mt Tremblant) 

• Psychothérapie 

Institut du Développement de l’Enfant et de la Famille 
1285 chemin Masson – Ste Marguerite J0T2L0 
514­383­8615 

Joël Monzee, directeur de l’institut est docteur en neurosciences, psychothérapeute 
et professeur­chercheur (U.de Sherbrooke et ÉNAP) 
Il offre des services de psychothérapie pour les enfants, les parents et les familles. 
Des ateliers sont aussi proposés aux parents,  intervenants et thérapeutes. 
www.mrj­utopia.com 

• Yoga 

­ Studio YogArts – Lissa Guilbault 
Cours pour tous – prénatal – post natal 
Val David  ­ 819­322­3138 

­ Centre de yoga Gayatri 
Yoga – Créativité ­ Guérison 
Montréal – 514­273­9642 
www.yogagayatri.com

http://www.mrj-utopia.com/
http://www.yogagayatri.com/

